
2020年第二批书香机关“悦读”书目

1.《论坚持党对一切工作的领导》
[image: ]中国特色社会主义本质的特征是中国共产党领导，中国特色社会主义制度的最大优势是中国共产党领导。党政军民学，东西南北中，党是领导一切的，是最高政治领导力量。习近平同志对坚持党对一切工作的领导的重大意义、方向原则、观念体制、方式方法等重大问题进行深刻阐述，极大深化了我们党对共产党执政规律、社会主义建设规律、人类社会发展规律的认识，丰富发展了马克思主义执政党建设的理论。
作者：习近平。

2.《党领导的强大体制对中国意味着什么？》
[image: ]胡锡进说：“我们不发声，中国会吃亏。” 上至国家政体，下到个人日常，作者用大白话讲大道理，用真心话讲朴素的真理。书中分凝聚共识、铭记历史、风华正茂、厚积薄发四个部分，用老胡的“三观”解读政治、经济、军事、外交等各种社会热点问题。我们每个人都生活在日常的利益纠葛和喜怒哀乐中，国家似乎离我们很远，但它其实无时无刻不在参与对我们个人生活和命运的塑造。我们每个人人生道路的时代含义，都与国家道路的带宽和质量有关。
作者：胡锡进，环球时报社总编辑、人民网股份有限公司董事，出版《波黑战地采访手记》。

[image: https://imgtheory.gmw.cn/attachement/jpg/site2/20190528/f44d305ea4cd1e573d2e02.jpg]3.《大国远谋：国家中长期风险评估与战略预判》
谋国当虑远。把握大势、预判风险、稳健决策是在百年未有之大变局中护航民族伟大复兴、圆梦世纪中叶的关键保障。中长期战略预判攸关国家兴衰和组织成败，对大国而言尤为关键。该书从世界主要大国的国家安全战略及其战略评估与趋势预判的基本范式和一般性特征开始，聚焦到美国的国家安全战略体系及其战略评估与趋势预判的力量布局和代表性成果，落脚到探讨中国如何更好开展战略评估与趋势预判，为大国复兴前瞻远谋。
作者：杨霄，法学博士，中国现代国际关系研究院副研究员。北京大学理学、法学双学士，清华大学法学硕士。主要从事战略安全理论、方法及政策、生物安全与军备控制等研究。



4.《做一个思想清醒的人》
[image: https://imgtheory.gmw.cn/attachement/jpg/site2/20180622/f44d307589811c9711df48.jpg]本书首先对意识形态能力的重要性进行了介绍，然后分别从意识形态的鉴别力、学习力、思考力、创新力、表达力等五个角度，对党员干部如何提高意识形态能力进行了详细介绍。全书语言通俗生动，引用大量案例，可读性强，是广大党员干部向党中央看齐、增强“四个意识”、避免陷入意识形态误区的优秀通俗读物。
作者：黄相怀，政治学博士，中共中央党校国家高端智库学术委员会秘书长，副教授。长期专注于党的建设、中国政治的研究与解读工作。

5. 《党的自我革命：中国改革开放成功的政治密码》
[image: http://epaper.gmw.cn/gmrb/images/2020-06/27/05/911095_masx_1592987612048_b.jpg]1978年底，中国共产党召开了具有历史转折意义的十一届三中全会，吹响了改革开放的号角。从那时起至今日，中国改革开放已走过四十余年历程。在这短短数十年里，中国成功实现了从高度集中的计划经济体制到充满活力的社会主义市场经济体制、从封闭半封闭到全方位对外开放的转变，走完了西方发达国家几百年才完成的工业化道路，经济持续快速增长并在总量上稳居世界第二，综合国力进入世界前列，人民生活从短缺走向充裕、从贫困走向全面小康。这些变革与成就，令世人惊叹。中国的改革开放为什么能取得成功？背后的秘诀是什么？作为领导这场伟大变革的中国共产党自身又发生了哪些深刻变化？对梳理改革开放这一伟大工程而言，这些都是十分有意义的话题。本书最大的特点是贯穿着两条逻辑，一是没有中国共产党的自我革命就没有中国的改革开放，另一是改革开放推动中国共产党不断进行自我革命。
作者：陈坚，中共中央党史和文献研究院研究员。

6.《如何有效开展调查研究》
[image: http://images.wenming.cn/web_djw/ds/jtrds/tsxx/sp/202001/W020200109567126145067.jpg]调查研究是谋事之基、成事之道。没有调查，就没有发言权。党的十八大以来，习近平总书记多次强调调查研究，并身体力行调查研究。本书结合了中国调查研究领域知名团队、对外经济贸易大学廉思教授课题组的调研实战经验和具体案例，深入剖析了调查研究的相关理论，细致讲解了调查研究各个环节的实际操作方法。
作者：廉思,对外经济贸易大学教授、博士生导师，中华全国青年联合会常委。



7.《新时代党的建设十五讲》
[image: http://images.wenming.cn/web_djw/ds/jtrds/tsxx/sp/201911/W020191114518719618928.jpg]全书共分为十五讲，一是以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻和体现习近平总书记关于党的建设的重要论述精神，体现了理论武装、指导实践、推动工作。二是以党的政治建设为统领，把党的政治建设摆在首位，突出党的政治建设是党的根本性建设，用党的政治建设统领新时代党的各项建设，体现了政治建党的鲜明时代特点。三是总分结合、述论结合，既有总论，也有分论；既有宏观要求，也有微观举措；既有引述，也有议论。四是语言风格通俗易通，既有理论高度，又有实践广度，对广大党员干部学习把握新时代党的建设总要求、推动新时代党的建设新的伟大工程，具有一定的参考价值。
作者：李洪峰，全国党的建设研究会特邀研究员，中共上海市委党校上海党的建设研究院院长，研究员。
赵刚印，中共上海市委党校党史党建教研部副主任、政党研究所副所长。


8.《病毒星球》
[image: https://bkimg.cdn.bcebos.com/pic/7dd98d1001e93901012af68f75ec54e736d19652?x-bce-process=image/resize,m_lfit,w_268,limit_1/format,f_jpg]本书旨在让读者理解病毒与人类的关系。早在人类出现之前，病毒就占领了这颗星球，历经高温、酷寒等极端条件，到现在仍然无处不在。尽管疫苗不断更新，但演化的力量让病毒一次次地突破人类的防线。病毒并不总是面目可憎，人类吸入的氧气里，有1/10是病毒惠予的，人类DNA片段中8%来自病毒。在你感叹人类或其他物种多样性的时候，其中也有病毒的一份功劳。
作者：卡尔·齐默（Carl Zimmer），知名科普作家，在耶鲁大学教授科学和环境写作。他写过多本科普作品，包括《演化》《在水的边缘》《万物身刻》等。

9.《交往在云端：数字时代的人际关系》
[image: https://bkimg.cdn.bcebos.com/pic/f11f3a292df5e0fe992573a8ec2823a85edf8db1d44b?x-bce-process=image/resize,m_lfit,w_268,limit_1/format,f_jpg]互联网和移动电话颠覆了我们对于自身和人际关系的许多传统认知。本书反映了社交媒体和数字技术的最新发展，明确了新媒体带给我们的困扰，同时也指出我们当下对于新媒体的评价与历史上关于早期通信技术的讨论其实并无两样，为数字媒体在人际关系中扮演的角色提供了批判性的思考框架。书中讨论了我们应该如何使用中介化语言和非语言行为来发展社区和社交网络，又如何去建立线上的新关系、维系线下的旧关系。
作者：南希·K.拜厄姆，曾任美国堪萨斯大学传播学教授，现任微软研究院高级研究员。参与创立互联网研究者协会并曾担任主席。主要研究方向为社会传播、新媒体和粉丝文化。

10.《百年大变局》
[image: http://xh.xhby.net/mp3/pc/p/202004/24/94cbf79f-06a1-42be-be2b-5af5084fc09e.jpg.1]本书是《参考消息》专题文章集结，含上篇、中篇、下篇三个专题60余篇文章。上篇围绕世界面临百年未有之大变局、中国仍处于重要战略机遇期的重大判断，深入剖析“百年大变局”历史变迁、内涵本质及深刻影响，为构建人类命运共同体、建设新型国际关系与完善全球伙伴关系提供借鉴；中篇就“世界之问”的“中国答案”进行系统总结和解读，为思考和把握中国未来发展面临的一系列重大战略问题提供有益启示；下篇围绕应对新版“中国威胁论”、跨越“金德尔伯格陷阱”与构建人类命运共同体三大主题展开思考与探讨。
作者：严文斌，男，法学硕士，高级编辑。现任新华社副社长、党组成员。


11.《中国经济的未来：热点、难点和增长点》
[image: http://xh.xhby.net/mp3/pc/p/202004/24/feb8842b-2d62-410a-b775-ba6cde20334b.jpg.1]本书是作者对中国经济热点和走势的观察，聚焦中国新经济周期（2012—2035年）的热点、难点、增长点。主要内容有：中国经济新周期的三大任务、中国经济进入全面调整期的三个基石、全球贸易与中国应对、供给侧结构性改革、如何落实稳中求进的总基调、中国改革开放的回望与再起航，以及对第三次全球化与中国开放新阶段政策的建议。
作者：魏杰，经济学家，清华大学创新创业与战略系教授、博士生导师、清华大学文化经济研究院院长、清华同方讲席教授。

12.《迈向万物智联新世界：5G时代·大数据·智能化》
[image: http://xh.xhby.net/mp3/pc/p/202004/24/9f82f30e-6fd8-4ce3-92d7-6b3d38e1f29d.jpg.1]当今世界，随着通信技术、互联网、人工智能、物联网的飞速发展，原有的产业链和价值链正在裂变重塑，新的生态系统正加速涌现，万物互联化、数据泛在化的大趋势日益明显。作为下一代通信网络标准，5G的商用普及，将进一步推动人类社会进入万物互联的智能时代。5G时代，人与人、人与物、物与物之间原有的互联互通界线将被打破，所有的人和物都将存在于有机的数字生态系统里，数据将通过智能的方式传递。经济发展、社会治理、国家管理、人民生活都将发生重大变化。5G将是引领智能革命的重要抓手，是破题高质量发展的关键，中国要利用5G的领先优势在智能革命的进程中抓住历史机遇，引领第四次工业革命，实现民族复兴，并进一步解放全人类生产力，为世界带来繁荣。
作者/主编：5G时代大数据智能化发展研究联合课题组。

13.《剧变：人类社会与国家危机的转折点》
[image: https://img1.doubanio.com/view/subject/l/public/s33600688.jpg]本书探讨了一个当前人类社会面临的重大问题：当危机来临时，我们该如何应对？作者从社会学、心理学、经济学、生物进化等跨学科视角展现了人类自古以来何以应对危机的历史沿革，并谏言国家、企业及整个人类社会如何从个人应对危机的进化逻辑和生理变化中得到启示，以更加多维度的、宽视角地看待危机应对这一关乎人类未来的命题。
作者：贾雷德·戴蒙德（Jared Diamond），全球知名博学家，加利福尼亚大学洛杉矶分校医学院生理学教授，美国艺术与科学院、国家科学院院士，美国哲学学会会员。



14.《帝国陷阱：美国政府如何保护海外商业利益》
[image: https://img3.doubanio.com/view/subject/l/public/s33549323.jpg]本书运用诸多具有深刻意义的案例，解释说明并论证分析了美国政府在19世纪末之后的一个多世纪的时期内，代表美国商业利益对外国进行干涉，以保护美国在这些国家的投资利益的兴衰史。
作者：诺埃尔·毛雷尔（Noel Maurer），乔治·华盛顿大学国际事务和国际商务副教授。主要研究方向有能源、政治经济学、经济史、拉丁美洲，以及私人行为者如何在独裁政府或政治动荡下捍卫自己的财产权。

15.《城市更新》
[image: ]城市更新贯穿于城市发展的各个阶段。在城市化阶段，人口大量从农村流向城市，城市人口快速增加，新增人口住房需求带动房地产市场快速发展，城市发展表现为城市规模的不断扩大。伴随城市化率逐步提高和城市规模不断扩大，“大城市病”开始凸显，人口密集、交通拥堵、环境恶化、社会矛盾突出、生活品质下降等问题逐步显现。从城市的可持续发展角度提出了“城市复兴”或“城市更新”的概念，其重点在于通过对城市资源的调整、整合和更新，提供创新制度并引入金融支持，使城市得到改善和提高，从而实现城市的永续利用。
作者：秦虹，住房和城乡建设部政策研究中心主任、国务院政府特殊津贴专家、二级研究员。
苏鑫，现为高和资本执行合伙人，曾任SOHO中国执行董事、首席运营官（COO）。

16.《莫砺锋讲唐诗课》
[image: ]本书聚焦了从初唐到晚唐的主要著名诗人：李白、杜甫、白居易、王维、韩愈、高适、李商隐；重要名篇诗作：《春江花月夜》《秋兴八首》《燕歌行》《哀江头》《琵琶行》《锦瑟》等；探讨了包括：谁是唐代最伟大的诗人、著名诗人之间的唱酬问题、唐诗意象的密度、唐诗中的主要主题、唐诗和宋诗的比较等问题。可谓堂堂精彩，堂堂让人爱不释手！
作者：莫砺锋，1949年4月出生，江苏无锡人，南京大学文学院教授、博士生导师，南京大学人文社会科学资深教授、南京大学诗学研究中心主任。主要研究方向为唐宋诗学、中国文学史、宋代理学与文学。



17.《我心归处是敦煌：樊锦诗自述》
[image: ]“敦煌的女儿”樊锦诗首度直面读者，亲述自己不平凡的人生：五十多年坚守大漠、守护敦煌、向世界展现中国传统艺术之美的动人故事……展现了这位传奇女性的志业与爱情、困境与坚守，解读敦煌艺术崇高之美，历数百年敦煌学研究的筚路蓝缕，披露莫高窟“申遗”及“数字敦煌”背后的故事。
作者：樊锦诗，1938年7月生，浙江杭州人，敦煌研究院名誉院长、研究馆员，第八至十二届全国政协委员，我国文物有效保护的科学探索者和实践者，长期扎根大漠，潜心石窟考古研究，完成了敦煌莫高窟北朝、隋、唐代前期和中期洞窟的分期断代。
顾春芳，上海宝山人，北京大学艺术学院教授，博士生导师。北京大学美学与美育研究中心研究员。

18.《文脉：我们的心灵史》
[image: http://images.wenming.cn/web_djw/ds/jtrds/tsxx/sp/202001/W020200120551494870112.jpg]文脉，就是文明演化的历史血脉，经过漫长的熏陶浸润，逐渐成为一种民族精神、民族灵魂。本书是一部形象化的中国人的千年心灵史，也是一部中国人的人文精神史。它以优雅的散文梳理了中国人文的脉络，描绘中华三千年文明史上先贤的心路历程，纵贯中国的各个历史时期，揭秘中国文化托命之人的心灵世界。本书把文脉传承与心灵历程完美结合，既能薪火相传、心心相守，又能有益于塑造自己的心灵，解除我们今天内心的困惑，升华人们的情感境界，让文脉一代一代地延续弘扬，相传留存，以感化天下、泽及四海。
作者：王充闾，中国当代散文大家，辽宁省作家协会名誉主席、南开大学等校兼职教授。

19.《中国抗日战争全记录（1931-1945）》
[image: ]1931年，侵华日军发动“九一八”事变后，完全侵占中国东北，并成立伪满州国，此后陆续在华北、上海等地挑起战争冲突，国民政府为避免冲突扩大采取妥协政策。1937年7月7日，日军在北平附近挑起卢沟桥事变，抗日战争全面爆发。作者历经数年撰成这本编年体抗战纪实，目的就是摒除普罗大众以往对抗日战争模糊不清，甚至人为扭曲的认识，全景而形象地呈现那段血与火的过去。本书所收录的抗战照片完整且清晰，直观地展现了当年中国军人在抗日战争中英勇无畏的民族气节。
作者：李继锋，1962年生，江苏高邮人，南京大学历史学博士，现为江苏行政学院教授。专攻中国近现代史，主要研究领域为中华民国史、近现代中国政治制度史、抗日战争史等。


20.《诞生：共和国孕育的十个月》
[image: ]作者别出心裁截取了1949年1月至10月这段时间，集中围绕新中国筹建这一主线展开叙述，清晰地描绘了新中国从萌芽、发育，到成型、诞生的过程。该书角度新颖，史料丰富，写的是故事，反映的却是规律，是经典的“国史教育第一课”。
作者：董伟，辽宁锦州人，现任人民日报出版社社长，从事新闻出版工作达29年。
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